Anzahl positiver Proben

DRESDEN
BAUTZEN
GORLITZ

MEDIZINISCHES eWS
LA B 0 R Arztlicher Leiter: -
Prof. Dr. med. habil. Thomas Luther
0 S T S A c H S E N Facharzt fiir Inmunologie
[ Dr. med. Claudia Friedrichs

Fachrztin fiir Mikrobiologie

Dr. med. Anja Gruss

Fachérztin fiir Laboratoriumsmedizin

Thomas Kirchner
Facharzt fiir Laboratoriumsmedizin

18.04.2018

Quartalsstatistik Durchfallerreger 1/18

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

Auffallig im ersten Quartal ist ein deutlicher Anstieg bei den Clostridium-difficile - Nachweisen. Wir
vermuten, dass vermehrte Antibiotikagaben die Ursache sein kénnen. Diese immer wieder zu
beobachtende Mehrverschreibung an Antibiotika im 1. Quartal ist nur zu einem kleinen Teil
berechtigt (bakterielle Superinfektion), zu einem gréReren Teil werden hier wohl Virusinfekte mit
Antibiotika behandelt, die eigentlich keiner Behandlung bedirfen. In diesem Zusammenhang
weisen wir nochmals auf die deutlich verbesserte Virusdiagnostik respiratorischer Erreger hin
(Multiplex PCR zum Nachweis respiratorischer Viren aus dem Nasopharyngealabstrich). Durch
konsequente Nutzung diagnostischer Moglichkeiten kann es zu einem deutlichen Einsparen von
Antibiotika kommen!

Mit freundlichen kollegialen Grif3en,
lhr Medizinisches Labor Ostsachsen
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Salmonellen
Campylobacter
Yersinia enterocolitica
Shigella spp
pathogene E.coli
Clostridium-difficile-
Toxin
Rotaviren
Adenoviren
Astroviren
Noroviren
Lamblien
Amoeben
Kryptosporidien
Dientamoeba fragilis

Blastocystis homin



